
NOM :  ______________________ PRENOM :  _______________________

 COMMUNE :  _________________

Potage légumes Potage carotte Potage légumes Soupe à l'oignon Velouté d'asperges Potage pois cassés Potage légumes

Semoule au lait Tapioca au lait Floraline au lait Bouillie de froment Riz au lait Tapioca au lait Floraline au lait

Semoule sans sucre Tapioca sans sucre Floraline sans sucre Bouillie sans sucre Riz sans sucre Tapioca sans sucre Floraline sans sucre

Pommes de terre 

échalote vinaigrette
Céleri sauce ravigote

Salade de pâtes 

mayonnaise paprika

Chou-fleur à la 

Grecque (1)

Salade de tomate 

vinaigrette
Salade coleslaw (2)

Museau vinaigrette Pâté de foie Mortadelle Pizza au fromage * Cervelas vinaigrette Pâté de campagne

Palette de porc au 

jus
Hachis Parmentier

Escalope de porc 

sauce moutarde

Emincé de dinde 

sauce aigre douce

Waterzoï de poisson 

et carottes persillées 

(3)

Poulet rôti sauce au 

poivre

Poulet Basquaise
Courgettes béchamel 

à la volaille
Cordon bleu

Paupiette de veau 

aux herbes

Pommes de terre et 

blettes à la 

Savoyarde

Boulettes d'agneau 

façon Navarin

Jambon+purée(sans 

choix de légume)

Jambon+purée(sans 

choix de légume)

Jambon+purée(sans 

choix de légumes

Jambon+purée(sans 

choix de légume)

Jambon+purée(sans 

choix de légume)

Jambon+purée(sans 

choix de légume)

Ratatouille Epinards à la crème Navets braisés Haricots verts

Chou-fleur et 

romanesco
Julienne de légumes Riz pilaf Semoule

Edam Camembert Pavé demi-sel Brie Cantal Gouda
Petit moulé ail et 

fines herbes

Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt

Yaourt sans sucre Yaourt sans sucre Yaourt sans sucre Yaourt sans sucre Yaourt sans sucre Yaourt sans sucre Yaourt sans sucre

Crème onctueuse 

café
Mousse au café Beignet framboise Moelleux au citron Tarte Normande Liégeois à la vanille Far nature

Poire
Compote pomme 

vanille
Pomme Orange Poire Kiwi Orange

Dessert sans sucre Dessert sans sucre Dessert sans sucre Dessert sans sucre Dessert sans sucre Dessert sans sucre Dessert sans sucre

* Tartes, crêpes, quiches, bouchées, frites … à réchauffer de préférence au four traditionnel ou à la poêle.

(1) Chou-fleur à la Grecque : chou-fleur, sauce tomate, oignons. (3) Waterzoï de poisson : filet de poisson sauce crème échalote, julienne de légumes.

(2) Salade coleslaw : carotte et chou râpé mayonnaise.

1 FROMAGE OU 

1YAOURT

1 DESSERT AU 

CHOIX (fruit proposé 

sous réserve 

d'approvisionnement)

en OPTION 

POTAGE (ou 

LAITAGE)

1 ENTREE AU 

CHOIX

Tartare de légumes 

au fromage frais

1 PLAT CHAUD 

AU CHOIX(OU 

JAMBON+PUREE

SANS  CHOIX DU 

LEGUME 

D'ACCOMPAGNE

MENT )

Jambon braisé sauce 

chasseur

1 LEGUME 

D'ACCOMPAGNE

MENT AU CHOIX

Inclus dans les plats 

proposés

Inclus dans les plats 

proposés

Légumes du pot 

chou et pommes de 

terre

MENUS DU 04 AU 10 MAI 2026

  Tél.  02 97 50 70 71                  Toute l'équipe de Servirepas vous souhaite un Bon Appétit

lundi 04/05 mardi 05/05 mercredi 06/05 jeudi 07/05 vendredi 08/05 samedi 09/05 dimanche 10/05

En cas de régime, 
consulter notre 

notice 


