
NOM :  ______________________ PRENOM :  _______________________

 COMMUNE :  _________________

Velouté pois cassés Potage à la tomate Potage légumes Potage à l'oseille Velouté lentilles Potage légumes Potage carotte

Bouillie de froment Riz au lait Tapioca au lait Bouillie de froment Floraline au lait Riz au lait Tapioca au lait

Bouillie sans sucre Riz sans sucre Tapioca sans sucre Bouillie sans sucre Floraline sans sucre Riz sans sucre Tapioca sans sucre

Céleri rémoulade
Chou-fleur à la 

Grecque

Carotte râpée 

vinaigrette

Pommes de terre 

sauce tartare

Betteraves rouges à 

l'ail
Melon

Crêpe au fromage *
Œufs durs 

mayonnaise
Museau vinaigrette Cervelas vinaigrette Pâté de campagne Mortadelle

Poulet rôti et 

légumes du pot et 

pommes de terre

Pâtes tortis 

carbonara
Hachis Parmentier

Filet de lieu à la 

Méditéranéenne

Potée au 

jambonneau

Filet de poulet sauce 

crème asperge et 

carottes braisées

Tomate farçie et riz

Sauté de bœuf à la 

Bordelaise et 

pommes de terre 

vapeur

Colin pané et fondue 

de poireau

Echine de porc aux 

herbes

Emincé de dinde à la 

crème et pâtes 

papillons

Croque-Monsieur et 

salade verte

Jambon+purée(sans 

choix de légume)

Jambon+purée(sans 

choix de légume)

Jambon+purée(sans 

choix de légumes

Jambon+purée(sans 

choix de légume)

Jambon+purée(sans 

choix de légume)

Jambon+purée(sans 

choix de légume)

Riz Créole

Poêlée de légumes

Rondelé Mimolette Fraidou Brie Camembert Pont l'Evêque Tomme blanche

Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt

Yaourt sans sucre Yaourt sans sucre Yaourt sans sucre Yaourt sans sucre Yaourt sans sucre Yaourt sans sucre Yaourt sans sucre

Crème pâtissière aux 

fruits rouges

Fromage blanc moix 

de coco
Crêpe au sucre 

Fondant pomme 

orange miel

Crème onctueuse 

caramel
Tarte au citron

Tarte grillée aux 

pommes

Pomme Nectarine Kiwi Abricots
Pomme au four à la 

gelée de groseille
Pomme Nectarine

Dessert sans sucre Dessert sans sucre Dessert sans sucre Dessert sans sucre Dessert sans sucre Dessert sans sucre Dessert sans sucre

* Tartes, crêpes, quiches, bouchées, frites … à réchauffer de préférence au four traditionnel ou à la poêle.

Inclus dans les plats 

proposés

en OPTION 

POTAGE (ou 

LAITAGE)

1 ENTREE AU 

CHOIX

samedi 20/06mercredi 17/06 dimanche 21/06

Salade de tomate 

vinaigrette

MENUS DU 15 AU 21 JUIN 2026

  Tél.  02 97 50 70 71                  Toute l'équipe de Servirepas vous souhaite un Bon Appétit

mardi 16/06 jeudi 18/06 vendredi 19/06lundi 15/06

1 DESSERT AU 

CHOIX (fruit proposé 

sous réserve 

d'approvisionnement)

1 PLAT CHAUD 

AU CHOIX(OU 

JAMBON+PUREE

SANS  CHOIX DU 

LEGUME 

D'ACCOMPAGNE

MENT )

1 LEGUME 

D'ACCOMPAGNE

MENT AU CHOIX

1 FROMAGE OU 

1YAOURT

Cuisse de canette 

rôtie

Ecrasé de pommes 

de terre moutarde à 

l'ancienne

Inclus dans les plats 

proposés

Inclus dans les plats 

proposés

Inclus dans les plats 

proposés

Inclus dans les plats 

proposés

En cas de régime, 
consulter notre 

notice 


