
NOM :  ______________________ PRENOM :  _______________________

 COMMUNE :  _________________

Potage lentilles corail Potage légumes Potage carotte Velouté au pistou Potage légumes Potage à l'oseille Potage légumes

Floraline au lait Riz au lait Tapioca au lait Bouillie de froment Semoule au lait Riz au lait Tapioca au lait

Floraline sans sucre Riz sans sucre Tapioca sans sucre Bouillie sans sucre Semoule sans sucre Riz sans sucre Tapioca sans sucre

Salade fantaisie (1) Taboulé
Salade de pâtes 

tricolore
Salade coleslaw (3)

Macédoine de 

légumes mayonnaise

Concombre 

vinaigrette

Pâté de foie Salade Arlequin (2)
Betteraves rouges à 

l'ail

Salade de tomate 

vinaigrette
Galantine de volaille Cervelas vinaigrette

Pâtes tortis 

bolognaise

Emincé de dinde 

sauce tomate origan

Jambon braisé sauce 

barbecue

Poulet rôti aux 

herbes et ratatouille

Filet de lieu sauce 

Bretonne

Echine de porc 

sauce charcutière

Tortilla de p. de 

terre et piperade
Boudin noir

Paupiette de veau à 

l'Orientale

Museau de porc 

vinaigrette et salade de 

p. de terre au persil 

(PLAT FROID)

Rognons de porc à 

la Bordelaise

Cordon bleu de 

volaille

Jambon+purée(sans 

choix de légume)

Jambon+purée(sans 

choix de légume)

Jambon+purée(sans 

choix de légumes

Jambon+purée(sans 

choix de légume)

Jambon+purée(sans 

choix de légume)

Jambon+purée(sans 

choix de légume)

Chou-fleur braisé Poêlée de légumes Riz Créole Carottes braisées

Ecrasé de pommes 

de terre
Polenta crémeuse

Mitonnée de 

légumes
Coquillettes

Saint Paulin Coulommiers Fondu Président
Petit moulé ail et 

fines herbes
Camembert Fourme d'Ambert Edam

Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt

Yaourt sans sucre Yaourt sans sucre Yaourt sans sucre Yaourt sans sucre Yaourt sans sucre Yaourt sans sucre Yaourt sans sucre

Liégeois vanille
Crème onctueuse 

café
Beignet framboise Moelleux vanille Gaufre Mousse au citron Far

Compote pomme 

fraise
Pomme

Compote pomme 

vanille
Prunes

Compote pomme 

cassis
Nectarine Pomme 

Dessert sans sucre Dessert sans sucre Dessert sans sucre Dessert sans sucre Dessert sans sucre Dessert sans sucre Dessert sans sucre

* Tartes, crêpes, quiches, bouchées, frites … à réchauffer de préférence au four traditionnel ou à la poêle.

(1) Salade fantaisie : céleri, pomme et raisin (3) Salade coleslaw : carotte et chou râpé mayonnaise.

(2) Salade Arlequin : pommes de terre, petits pois , maïs.

1 DESSERT AU 

CHOIX (fruit proposé 

sous réserve 

d'approvisionnement)

1 PLAT CHAUD 

AU CHOIX(OU 

JAMBON+PUREE

SANS  CHOIX DU 

LEGUME 

D'ACCOMPAGNE

MENT )

1 LEGUME 

D'ACCOMPAGNE

MENT AU CHOIX

1 FROMAGE OU 

1YAOURT

Sauté de poulet 

sauce aux pêches

Pommes de terre 

rissolées

Inclus dans les plats 

proposés

Inclus dans les plats 

proposés

MENUS DU 14 AU 20 SEPTEMBRE 2026

  Tél.  02 97 50 70 71                  Toute l'équipe de Servirepas vous souhaite un Bon Appétit

mardi 15/09 jeudi 17/09 vendredi 18/09lundi 14/09

en OPTION 

POTAGE (ou 

LAITAGE)

1 ENTREE AU 

CHOIX

samedi 19/09mercredi 16/09 dimanche 20/09

Melon

En cas de régime, 
consulter notre 

notice 


