
NOM :  ______________________ PRENOM :  _______________________

 COMMUNE :  _________________

potage pois cassés Potage légumes Potage carotte Potage légumes Potage poireau Velouté lentilles corail Potage légumes

Tapioca au lait Semoule au lait Bouillie de froment Floraline au lait Bouillie de froment Tapioca au lait Semoule au lait

Tapioca sans sucre Semoule sans sucre Bouillie sans sucre Floraline sans sucre Bouillie sans sucre Tapioca sans sucre Semoule sans sucre

Salade de pâtes au 

paprika

Chou-fleur sauce 

tartare

Betteraves rouges 

vinaigrette
Melon Salade fantaisie (1) Salade Arlequin (2)

Carotte râpée 

vinaigrette
Tomate mimosa Rillettes de porc

Salade de risetti 

poivron basilic
Mortadelle

Museau de porc 

vinaigrette

Courgettes au bœuf
Emincé de dinde 

sauce chasseur

Boulettes d'agneau 

sauce Provençale
Paëlla au poulet

Parmentier de 

poisson

Sauté de porc aux 

herbes et blettes à la 

Provençale

Andouillette sauce 

moutarde et riz 

Créole

Colin pané au citron
Filet de merlu blanc 

sauce forestière

Tortilla aux p. de 

terre et ratatouille

Chipolatas et navets 

à la crème

Tomate farçie sauce 

tomate et riz Créole

Jambon+purée(sans 

choix de légume)

Jambon+purée(sans 

choix de légume)

Jambon+purée(sans 

choix de légumes

Jambon+purée(sans 

choix de légume)

Jambon+purée(sans 

choix de légume)

Jambon+purée(sans 

choix de légume)

Haricots verts 

braisés
Semoule

Purée de potiron Carottes braisées

Emmental Pont L'Evêque Brie Camembert Emmental Fondu président Mimolette

Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt

Yaourt sans sucre Yaourt sans sucre Yaourt sans sucre Yaourt sans sucre Yaourt sans sucre Yaourt sans sucre Yaourt sans sucre

Fromage blanc au 

coulis de cassis
Liégeois vanille

Moelleux aux fruits 

confits
Crème Catalane Eclair au chocolat Liégeois café Gâteau Basque

Compote pomme 

romarin
Pomme Pêche Prunes Poire

Compote pomme 

vanille
Pomme cuite au four

Dessert sans sucre Dessert sans sucre Dessert sans sucre Dessert sans sucre Dessert sans sucre Dessert sans sucre Dessert sans sucre

* Tartes, crêpes, quiches, bouchées, frites … à réchauffer de préférence au four traditionnel ou à la poêle.

(1) Salade fantaisie : céleri, pomme et raisin

(2) Salade Arlequin : pommes de terre, petits pois , maïs.

en OPTION 

POTAGE (ou 

LAITAGE)

1 ENTREE AU 

CHOIX

samedi 26/09mercredi 23/09 dimanche 27/09

Salade de tomate au 

basilic

MENUS DU 21 AU 27 SEPTEMBRE 2026

  Tél.  02 97 50 70 71                  Toute l'équipe de Servirepas vous souhaite un Bon Appétit

mardi 22/09 jeudi 24/09 vendredi 25/09lundi 21/09

Inclus dans les plats 

proposés

1 DESSERT AU 

CHOIX (fruit proposé 

sous réserve 

d'approvisionnement)

1 PLAT CHAUD 

AU CHOIX(OU 

JAMBON+PUREE

SANS  CHOIX DU 

LEGUME 

D'ACCOMPAGNE

MENT )

1 LEGUME 

D'ACCOMPAGNE

MENT AU CHOIX

1 FROMAGE OU 

1YAOURT

Cuisse de canette 

aux olives

Carotte et fenouil 

braisés

Inclus dans les plats 

proposés

Inclus dans les plats 

proposés

Inclus dans les plats 

proposés

En cas de régime, 
consulter notre 

notice 


